
Anna, 37 ans, croule sous le travail et les relances 
des huissiers.

Ses filles, elle ne fait que les croiser au petit 
déjeuner. Sa vie défile, et elle l’observe depuis la 

bulle dans laquelle elle s’est enfermée.

À 17 ans, Chloé a des rêves plein la tête mais a choisi 
d’y renoncer pour aider sa mère. Elle cherche de 
l’affection auprès des garçons, mais cela ne dure 
jamais. Comme le carrosse de Cendrillon, ils se 

transforment après l’amour.

Lily, du haut de ses 12 ans, n’aime pas trop les gens. 
Elle préfère son rat, à qui elle a donné le nom de son 

père, parce qu’il a quitté le navire.

Le jour où elle apprend que ses filles vont mal, Anna 
prend une décision folle : elle les embarque pour un 
périple en camping-car, direction la Scandinavie. Si 

on ne peut revenir en arrière, on peut choisir un 
autre chemin.

Anna, Chloé, Lily. Trois femmes, trois générations, 
trois voix qui se répondent. Une merveille d’humour, 

d’amour et d’humanité.

. 

La Bulle 
d’ R (e-confinement)
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Ingrédients
- 1 boîte de Pâté Hénaff de 260g,

- 2 bocaux de 500g de sauce bolognaise à la viande,
- 1 paquet de feuilles de pâtes à lasagnes,

- 1 sachet de parmesan râpé.
Préparation

- Dans un moule à cake beurré, tapisser le fond de 
feuilles de pâte.

- Napper d’un peu de sauce tomate. Ajouter le Pâté 
Hénaff détaillé en tout petits cubes de 5 mm ou écrasé 

à la fourchette.
- Ajouter un peu de fromage. Et ainsi de suite jusqu’à 

la dernière couche saupoudrée de parmesan.
- Laisser reposer une nuit au réfrigérateur.

- Le lendemain, enfourner à 180°c pour 30 minutes.
- Diminuer ensuite à 160°c pour 30 minutes encore.
- Contrôler la cuisson en piquant au couteau. A mi-

épaisseur, la lame doit sortir très chaude.
- Servir avec une salade verte.

L’astuce de Sab : Rajouter de fine tranche de 
Mozzarella sur le dessus pour les faire gratiner. Un 

régal.
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Soutenez le commerce
local, en allant chez
les commerces et

producteurs de votre
commune.

Et cliquez sur ce site
internet.
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Un joyau architectural 
Virtuelle ou non, cette visite hors du commun vous emmènera 

à la découverte de ce sublime monument orné de pierres 
précieuses et de ses secrets de construction. Dentelles de 

pierres multicolores, cénotaphes, sourates du Coran 
calligraphiées, balustrade en marbre… Que vous soyez un 
vrai expert ou un simple curieux, vous devriez profiter de 

cette visite virtuelle pleine de surprises. 

Ce we on vous fait voyager, vCe we on vous fait voyager, visiter le Taj Mahal depuis votre isiter le Taj Mahal depuis votre 
canapé, l’une des 7 merveilles du monde.canapé, l’une des 7 merveilles du monde.

https://www.airpano.com/360photo/Taj-Mahal-India/

https://www.airpano.com/360photo/Taj-Mahal-India/
file:///home/jeune4/Bureau/Le%20lien%C2%A0:%20https://www.airpano.com/360photo/Taj-Mahal-India/


Deux adolescents, Stella et Will, dix-
sept ans, atteints de la mucoviscidose se 

rencontrent à l'hôpital et tombent 
amoureux. Si Will, épuisé et découragé, 
met sa vie en danger car il ne souhaite 

plus suivre son traitement médical, 
Stella, éternelle optimiste et dynamique, 
va tout faire pour le raisonner, même si 
pour éviter d'aggraver leur condition, ils 
doivent constamment laisser deux mètres 

entre eux.

Banksy est un artiste britannique, actif depuis les 
années 1990. Il est connu pour son art urbain 
satirique (ou street art). L'artiste utilise la 

peinture au pochoir pour faire passer ses messages, 
qui mêlent souvent politique, humour et poésie. 

MusiqueMusique

ArtsArts
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Passi est considéré par la presse 
spécialisée comme l’un des pères 

fondateurs du rap français, à l’instar de 
NTM, IAM ou MC Solaar4. 

HumourHumour

Evènement : "Banksy, l'illustre anonyme" c'est samedi 
14 nov à 11h00 sur facebook !

https://fr.wikipedia.org/wiki/Rap_fran%C3%A7ais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Supr%C3%AAme_NTM
https://fr.wikipedia.org/wiki/IAM
https://fr.wikipedia.org/wiki/MC_Solaar
https://fr.wikipedia.org/wiki/Passi#cite_note-afriquemag-4


Rejoins nous sur :
Foyer d’jeunes ulamir ebg

Contact :
Sabrina au 06 02 26 73 93
Clément au 06 78 09 47 10

JeuxJeux PartenairesPartenaires

Contacts Contacts 

4

La solution des jeux du numéro précédent est 
disponible auprès de l’équipe d’animation. 
N’hésitez pas à prendre contact avec nous !!!
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